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RESUMEN 

Introducción: El proceso de enseñanza aprendizaje implica el desarrollo de la 

independencia cognitiva en los estudiantes. Estos son responsables de 

desarrollar formas de estudio que les permita asimilar el conjunto  de 

conocimientos de forma útil según lo establezca el plan de estudio. Objetivo: 

reflexionar acerca del aprendizaje significativo como opción en los estudiantes de        

tecnología de la salud. Se empelaron materiales y métodos con enfoque 

cualitativo del nivel empirico que posiblitaron la valoración de este tipo de 

aprendizaje.  Resultados y discusión: la reflexión realizada posiblita presentar el 

aprendizaje significativo como una opción útil en los estudiantes de tecnología de 

la salud. Conclusiones: Los resultados obtenidos develan al aprendizaje 

significativo como una opción que povilita la efectividad del proceso de eseñanza 

aprendizaje de los tecnologos de la Salud de manera trascendente.  

Palabras clave: estilos de aprendizaje; aprendizaje significativo; tecnólogos de 

la salud.  

 

INTRODUCCIÓN 

 

En el mundo actual, marcado por los grandes avances tecnológicos y la  

virtualidad como una de las alternativas antes las limitaciones que impone la 

Covid-19,  devine en un importan reto para el desarrollo adecuado de la 

educación superior en la salud. Para el logro de los objetivos del proceso 

enseñanza aprendizaje se hace necesario el desarrollo de opciones cognitiva en 

los estudiantes que son responsables de desarrollar formas de estudio que les 
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permita asimilar el conjunto  de conocimientos de foma útil según lo establezca 

el plan de estudio. El apropiarse de manera eficaz de los conocimientos  

adquiridos  les permitirá cumplir con las funciones básicas: docente, asistencial, 

investigativa y gerncial en el contexto laboral. (1-3) 

En el caso de los estudiantes de tecnología de la salud, el argumento antes 

expuesto cobra particular importancia debido a la característica de esta profesión 

que propicia la relción directa con varias tecnologías sanitarias en la que la 

palicación del conocimiento aprendido es ecencial para la toma de decisión 

laboral. De igual manera favorece  el desarrollo de capacidades, destresas, 

habilidades y actitudes útiles que deberían ser potencializadas durante el proceso 

formativo para alcanzar los resultados esperados.   

La identificación oportuna del tipo de aprendizaje que favorezca el desarrollo 

cognositivo de los estudiantes de tecnología de la salud resulta un elemento 

importante para los docentes; los que están en la condición de utilizar esa 

información como fundamento  para planificar sus tareas docentes. (4,5) En la 

comunidad científica varios autores en el mundo y en Cuba han investigado los 

tipos de paprendizajes y su reación con el desarrollo congnositivo de los 

estudiantes tales como: Palomino, 1996;  Delgado, 1996; Valcarcel, 1996; (6)  

Pozo, 2010; (7); Morata, 2018;  Rodríguez 2018. (8) 

 Gracés et al.(9) consideran que aprender a aprender  es una de las opciones que 

va a covertirse en una capacidad social de las que se incerta en ese contexto los 

tipos de aprendizajes y el prendizaje significativo como exigencia para el 

desarrollo del conocimiento trascendente. La importacia de esta apreciación 

radica en la necesiadad de que los estudiantes tengan un aprendizaje de 

caliadad, que pueda ser utilizado más ayá del aula. De igual manera que el 

docente planifique sus actividades académicas teniendo en cuenta la actividad 

laboral futura y no sólo el examen.  

No obstante el conocimiento aportado por algunos investigadores a favor y en 

contra del aprendizaje significativo los autores consideran que es digno de 

tenerse ne cuenta debido a su relevancia ante los estilos de aprendizaje 

existentes. El alumnado aprende más eficientemente cuando es bien dirigido de 



 

forma consciente. En esta dirección en la formación de estudiantes de tecnología 

de la salud se han capacitado a los docentes de varias maneras por parte del 

deparatamento metodológico sin embargo todavía podrían señalarse algunas 

limitaciones tales como: 

 Limitado  conocimiento sobre las variantes del aprendizaje significativo para 

desarrollar las habilidades en los estudiantes.  

 Limitado  empleo  del aprendizaje significativo que  promueva y facilite  el 

conocimiento trascendente.  

A través del estudio fáctico se pudo apreciar que existen insuficiencias en los  

estudiantes constatable en:  

 Limitada  motivación de  los estudiantes hacia la eduación instructiva.  

 Limitados resultados en lo referente al conocimiento trascendente.  

Teniendo en cuanta todo lo anteriormente expuesto el objetivo de este trabajo 

va encaminado a reflexionar acerca del aprendizaje significativo como opción 

para el desarrollo de habilidades en los estudiantes de  tecnología de la salud que 

les propiciarán un mejor desempeño profesional. 

 

DESARROLLO 

Para el logro del objetivo se realizó una investigación con enfoque cualitativo. Los 

métodos teóricos utilizados para dar respuesta al objeto de estudio fueron el 

histórico-lógico que permitió el estudio de las apreciaciones  del proceso de 

enseñanza aprendizaje significativo, el análisis y la síntesis, para descomponerlo 

en sus parte y, dadas las partes, llegar al objeto como un todo, el sistémico-

estructural, para concebir los tipos de  aprendizajes significativos como opción en 

los estudiantes de tecnología de la salud. 

Para Ausubel  D, 1983 valorado por Gracés et al.(9) en el aprendizaje significativo 

es importante que los conceptos, ideas, proposiciones puedan ser aprendidas, 

siempre y cuando, se establezcan relaciones con conceptos, ideas y las 

proposiciones preexistentes. De tal manera, la información es selecta cuando 



 

está adecuadamente anclada a la estructura cognitiva del individuo. En otras 

palabras, es la adquisición correcta de información, en que la participación del 

estudiante consiste en internalizar a corto plazo dicha información, por otro lado, 

el aprendizaje por descubrimiento potencia la creatividad y el pensamiento 

crítico, asegurando la conservación de la información. 

Díaz F y Hernández G, 2002 (10) consideran que el aprendizaje escolar puede 

darse por recepción o por descubrimiento y puede lograr un aprendizaje 

significativo. Por otro lado, ambos aprendizajes (recepción y descubrimiento) 

solo pueden desarrollar un aprendizaje significativo, cuando los alumnos cumplen 

con los procesos de aprendizajes y establecen relaciones con los conocimientos 

anteriores, es decir, es un aprendizaje que trasciende en el tiempo.  

Para Garcés  et al, 2018 (9) el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva 

información “se conecta” con un concepto  relevante preexistente en la 

estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y 

proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que 

otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y 

disponibles en la estructura cognitiva del individuo.  De esta forma, el docente 

pude organizar estrategias didácticas, para que el estudiante construya sus 

propios conocimientos.  Teniendo en cuenta estos aspectos, este autor relaciona 

algunos tipos de aprendizajes con ejemplos en infantes  que pueden llegar a ser  

aprendizaje significativo, y que son válidos para otras enseñanzas tales como: 

aprendizaje de representaciones aprendizaje de conceptos y  aprendizaje de 

proposiciones. 

Si se reflexiona sobre cada uno de estos  tipos de aprendizajes como opción  en 

los estudiantes de tecnología de la salud se podrían develar algunos aspectos 

importantes. Por una parte  se tiene el aprendizaje de representaciones. Bajo 

este tipo de aprendizaje los tecnólogos se familiarizarían con el lenguaje técnico 

de su profesión  comparándolo con  lo que ya conoce  de su realidad y la que le 

rodea. Adquiere el vocabulario de su profesión aunque el significado está 

restringido a su especialidad.  



 

En el caso del aprendizaje de conceptos los estudiantes de tecnología de la salud 

comprenden, partiendo de lo aprendido mediante el aprendizaje de 

representaciones,  como el lenguaje técnico puede usarse en diferentes 

contextos en sentido concreto o abstracto. Por otra parte llega a entender  que 

puede usarse también en otras especialidades incluso con variantes en su 

significado y utilidad. De igual forma en el aprendizaje de proposiciones 

partiendo de lo anteriores, el estudiante de tecnología tiene un conocimiento del 

lenguaje técnico y su significado  pero ya puede, partiendo de su relación,  

realizar valoraciones que signifiquen semejanzas, diferencias, agrupaciones 

comunes, negar o afirmar elementos relacionados de dicho el lenguaje técnico. 

 Para lograr que estos tipos de aprendizajes lleguen a ser aprendizaje 

significativo como opción en el caso de los estudiantes de tecnología de la salud 

es necesario el reconocimiento por parte de los docentes de su funcionamiento y 

utilización. El manejo del conocimiento anterior para la introducción del nuevo y 

su proyección posterior. La organización de los componentes metodológicos de la 

clase en función de este tipo de aprendizaje. De esta forma se lograran el 

cumplimiento de la agenda 2030. (11-15) 

CONCLUSIONES  

El aprendizaje significativo se constituye en una opción en los estudiantes de 

tecnología de la salud por su relevancia en el sistema nacional de salud en 

cuanto a la utilización eficaz de las tecnologías sanitarias. Este favorece el 

conocimiento a largo plazo. No obstante requiere de una gran preparación por 

parte de los docentes debido a las características específicas de este tipo de 

aprendizaje teniendo en cuenta que estos estudiantes proceden de formaciones 

anteriores con contrucciones didácticas con finalidades diferente.  
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