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RESUMEN

Introduccion: El papel desempeiado por las logias masdnicas regidas por
el GOCA, asi como el accionar de su fundador Vicente Antonio de Castro,
en el estallido de la Revolucidn independentista cubana en 1868, ha
quedado reflejado en la historia por numerosos investigadores que resaltan
su papel como ideélogo del levantamiento, sin embargo, su prolifera labor
cientifica y sus grandes aportes en el campo de las ciencias médicas le dan
una posicion paradigmatica en la historia de la medicina. Objetivo:
Resaltar la figura de Vicente Antonio de Castro como paradigma en el campo
de las ciencias médicas. Metodologia: Revisidon bibliografica histérica para
la cual se revisaron un total de 13 referencias bibliograficas, de archivos,
libros, articulos de revistas y paginas en Internet, sobre la trayectoria de
Vicente Antonio de Castro en la medicina. Conclusion: La vastisima vy
fructifera vida y obra de Vicente Antonio de Castro y Bermudez, presentan
a un hombre adelantado para su época, que no solo jugd un papel cimero
en la evolucion hacia el pensamiento independentista cubano, sino también
demostré ser un cientifico de avanzada y un genio en el campo de las
ciencias médicas.

Palabras clave: Vicente Antonio de Castro, anestesia, quirdrgico,
medicina.
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INTRODUCCION

La evolucién del pensamiento cubano hacia el séptimo decenio del siglo XIX,
se caracterizé por el desarrollo de dos corrientes contrapuestas tanto en los
métodos, como en los objetivos y en las concepciones. De una parte,
predomina, dentro del sector hegemédnico de la burguesia esclavista y
comercial, el liberalismo conservador reformista y por la otra, se desarrolla
el liberalismo radical independentista, que después del fracaso politico,
ideolégico y militar del anexionismo, quedd despejada, aunque no
exclusiva, como opcidn que recuperaba una base social en las capas medias,
con fuerte influencia en los sectores populares, y cuya plasmacion
comenzaba a hacerse posible, al descansar en una plataforma ideoldgica
gue permitia una via propia e independiente para la solucion de los
problemas cubanos.!

El desarrollo de un pensamiento propio, cada vez mas distante de la opcién
anexionista y de la via reformista, madura en Cuba en la década de 1860.
En este proceso tendra un papel destacado la personalidad de Vicente
Antonio de Castro y Bermudez y el cuerpo masoénico irregular creado por
él, Gran Oriente de Cuba y las Antillas (GOCA).?

El papel desempefiado por las logias masédnicas regidas por el GOCA, asi
como el accionar de su fundador Vicente Antonio de Castro, en el estallido
de la Revolucidn independentista cubana en 1868, ha quedado reflejado en
la historia por investigadores, -3 que resaltan su papel como idedlogo del
levantamiento, sin embargo, hablar de la vida de Vicente Antonio de Castro
y limitarse exclusivamente a sus aportes en el campo de la politica y la
ideologia es cercenar otras esferas en las que aportd para la posteridad
tanto o mas que en esta, como fue en la medicina donde es considerado un
cientifico de avanzada y uno de los mas brillantes médicos cubanos, por lo
gue seria fructifero para los estudiantes de las ciencias médicas estudiar su
vida y aportes en este campo.

La presente investigacion tiene como objetivo resaltar la genialidad y
aportes de Vicente Antonio de Castro en las ciencias médicas.
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METODOLOGIA

Para dar salida al objetivo propuesto esta investigacion tiene por objetivo
realizar una revision sobre la trayectoria de Vicente Antonio de Castro como
médico patriota cubano, para la cual se utilizaron 13 fuentes bibliograficas,
de archivos, libros, articulos de revistas impresas y en Internet.

Se utilizaron métodos de nivel tedrico, entre ellos el analisis sintesis durante
toda la revision lo cual permite sintetizar luego de un analisis minucioso de
toda la literatura consultada a los hechos de menor generalizacién del
pensamiento; de igual manera la induccién-deduccién, permitié arribar a
las conclusiones del estudio; el histérico Idgico para poder realizar el estudio
desde el punto de vista cronolégico de las diferentes etapas de la vida y los
aportes a la medicina realizados por Vicente. De nivel empirico se utilizo la
observacién y revisién de documentos, para observar aportes y apuntes de
su vida.

DESARROLLO

Vicente Antonio de Castro y Bermudez nacié en el afio 1809, en la Villa del
Espiritu Santo. 3* Primer hijo del matrimonio formado por su padre José
Fernando de Castro, procurador general en Trinidad y su madre, Maria de
la Concepcion Leocadia Bermudez, que pertenecia a una destacada familia
matancera. ®

Las condiciones econdémicas de su familia le permitieron recibir una
educacion esmerada.

En 1822 con solo trece afios de edad se traslada a la capital del pais, donde
estudia ldgica, metafisica, moral y fisica en el seminario de San Carlos y
San Ambrosio de la Habana.®

Fue discipulo de Saco, con quien cursé Ldgica, Metafisica, Moral y Fisica. A
los 15 afios de edad, el 23 de abril de 1824, obtiene el grado de Bachiller
en Artes o Filosofia, en la Real y Pontificia Universidad de San Gerénimo de
La Habana, donde el 14 de marzo del mismo ano, se habia matriculado en
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Medicina. 4

Entre 1825 y 1829 viaja por el extranjero (Francia y Reino Unido);
completando sus conocimientos de las ciencias médicas y adquiere un
dominio actualizado de las corrientes de pensamiento que predominan en
la vieja Europa. >

El 31 de marzo de 1827, obtiene con dieciocho afos el grado de Bachiller
en Medicina y el 21 de noviembre de ese ano efectia examen en el
Protomedicato de La Habana, con lo cual queda en pleno derecho de ejercer
su carrera. ®

Por entonces, el joven médico, era catalogado como un hombre de
inteligencia poco comun, sus profesores expresaban que tenia una cultura
enciclopédica. Poseia dos titulos universitarios, amplio dominio de la fisica,
la filosofia, la botanica, la légica, las matematicas y la quimica. dominaba
cuatro idiomas: latin, espafol, inglés y francés. 78

Obtuvo grandes méritos como médico, cientifico e investigador siendo uno
de los profesores universitarios mas destacados de su tiempo. ¢

Solicita para entonces en la Universidad los grados mayores de medicina.
El 23 de febrero de 1837 obtiene el de Licenciado y once dias después, el
de Doctor. !

Ha sido reconocido como uno de los mas brillantes médicos cubanos. ¢ Aln
antes de graduarse (1835) se presentd a oposiciones, para auxiliar de la
Catedra de Anatomia, plaza que obtuvo por unanimidad en brillante
oposicidn con los no menos destacados doctores: Fernando Gonzalez del
Valle y Pedro Hobruitener, considerandosele el Unico capaz de reemplazar
al sabio Nicolds José Gutiérrez, profesor Titular de la asignatura. ®’

Alli trabajo hasta 1842, donde asumid la Catedra de Patologia, la mas
importante de la Carrera. Cred la catedra de Patologia Interna e
Introduccién a la practica de la medicina, por lo que se le atribuye haber
creado la Clinica Médica en La Habana y las clases de Anatomia Descriptiva
en nuestros hospitales. ’
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Se hicieron famosas sus clases de Diseccién, asi como sus estudios de
Neurologia, Esplacnologia y Anatomia Descriptiva. Introdujo la costumbre
de que en los recetarios se pusiera el diagndstico de cada enfermedad,
adjudicandosele también, ser el primero en ensefiar en La Habana, los
métodos en el diagndstico y utilizacidon de la Quinina, para el tratamiento
del paludismo. Ademas de ser el primero en ensefiar la auscultacién y la
percusion.®

En la actualidad se ha retomado la importancia del método clinico en la
practica médica diaria, ya que como se aprecia desde tiempos pasados se
demostré que un buen interrogatorio y un exhaustivo examen fisico con
sus cuatro pilares (inspeccion, palpacion, percusidn y auscultacién) aportan
gran parte del diagndstico. A este respecto la figura de Vicente Antonio, en
su actuar como doctor, contribuyd a la formacidon de sus estudiantes en la
aplicacion de este método, y asi sucesivamente de generacidon a generacion
hasta los dias presentes.

Cred, con ayuda de sus alumnos, el Servicio de Médicos Internos en el
Hospital de San Juan de Dios, de forma gratuita y abrié cursos publicos y
sin costos, de Anatomia Descriptiva, con lecciones diarias de obstetricia,
anatomia, fisiologia y patologia, tanto en su casa, como en las instituciones
donde trabajaba. Por su parte Trelles Govin lo sefala como el primero que
ensend en Cuba la Anatomia Patoldgica. °

Fue precursor en la busqueda de las diferentes causas de la fiebre y quien
diera a conocer en Cuba el término de fiebre perniciosa, ademas de ser un
estudioso del origen de la fiebre biliosa. ©

Fue uno de los precursores de la cirugia angioldgica y oftalmica, llevando a
cabo las ligaduras de las arterias iliacas externas (1842) y de la subclavia
derecha (1848), lo cual consta que ligé en 1842 la arteria iliaca externa a
un africano en el Hospital de San Juan de Dios y realiz6 ademas la operacién
del estrabismo. 1°

Es considerado uno de los iniciadores de la cirugia para corregir el
estrabismo. y hasta nuevas evidencias se ha informado que fue el primer
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cubano en realizar dicha intervencidn quirdrgica. 1!

Es precisamente en la década entre 1840 y 1850 que tiene lugar el
florecimiento quirdrgico; Nicolas José Gutiérrez, Fernando Gonzalez del
Valle y Vicente Antonio de Castro, cirujanos de los hospitales San Ambrosio,
San Francisco de Paula y San Juan de Dios, respectivamente, constituian la
triada quirdrgica de aquella época de salvacién, mereciéndoles la gloria de
ser los elegidos para practicar las operaciones que a juicio de sus
contemporaneos, se consideraban mas dificiles y peligrosas en el siglo XIX
cubano. 12

Entre las operaciones importantes realizadas por de Castro se cuentan las
ligaduras de las arterias iliacas, femorales y subclavias, amputaciones,
desarticulaciones de la mano, herniorrafias, operaciones por estrabismo
segun Diefembach y Stromayer y otras.!?

El 24 de octubre de 1842 fue nombrado catedratico numerario de entrada
de Patologia Interna e Introduccidon a la Practica y Clinica Médica, donde
renuncia el 25 de mayo de 1853 por sus ideales independentistas, la que
fue aceptada el 3 de junio del mismo afio. ©

Continuador del espiritu critico de Varela, Saco y Luz, se dedicé a un intenso
trabajo de publicacién y traduccion de obras cientificas. Entre ellas una de
las mas notables, fue la traduccion de la Quimica de Lassaigne, que sirvid
durante muchos anos, de texto universitario. 13

En el aflo 1840 participa en la publicacion del primer nimero de la revista
"Repertorio Médico Habanero", primera publicacion dedicada a las
ciencias médicas en Cuba.!?

En agosto de 1842 pone en circulacion la revista médica “Boletin Cientifico”,
segunda editada en Cuba, después del “Repertorio Médico Habanero”, con
la que se funde en octubre de 1843. Con la fundacién del “Boletin Cientifico”
perseguia fomentar vy popularizar los conocimientos tedricos vy
practicos sobre la Medicina y las ciencias naturales. 3


http://www.barnesandnoble.com/w/ih/2900300170985
http://www.barnesandnoble.com/w/ih/2900300170985
http://www.barnesandnoble.com/w/ih/9781168943378
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La salvadora medida se materializoé a partir del 1 ™ de noviembre de 1843,
en el que se amplid el circulo de materias que abrazaban por separado las
dos revistas que le sirvieron de base. Cada niumero de la nueva publicacién
contaba de dos secciones. La primera divulgaba principalmente articulos de
medicina, cirugia y farmacia, mientras la segunda se reservé para registrar
aspectos relacionados con la fisica, la quimica, la botanica y otras ciencias
naturales. Deja de publicarse en abril de 1845. 3

También en 1844 publicé una "Sinopsis Médica", la cual fue muy util para
sus alumnos de la catedra de Clinica Médica. 13

Aun cuando realizd, varias operaciones catalogadas de excepcionales, lo
mas notable de su curriculum médico, fue la introduccion de la Anestesia
en Cuba.

La noticia sobre el descubrimiento de la anestesia aparecié en el Diario de
la Habana el 26 de diciembre de 1846, la nota se titulaba “Sustituto para el
mesmerismo e informaba del descubrimiento de un método para mitigar el
dolor mediante la inspiracién de cierto gas ". 2

El 11 de marzo de 1847, en el propio Diario de La Habana, Vicente Antonio
de Castro da a conocer a sus compaferos y al publico en general, haber
hecho uso por primera vez en Cuba de las inspiraciones de éter,
correspondiéndole asi la gloria imperecedera de haber sido quien la
introdujera en nuestra practica quirurgica, y que propagara su uso entre los
cirujanos, brindandole a sus compafieros el aparato para administrarla y
cuantas nociones desearen en la materia para que alivien a sus semejantes.

Fue también el primero que lo hiciera inhalar a estudiantes de medicina,
con el propdsito de conocer sus efectos, y el primer constructor del aparato
para aplicar anestesia. 2

El primer articulo original propio sobre anestesia revela que de Castro no
hizo un uso accidental del descubrimiento, sino que en la medida de sus
posibilidades, conocia todo cuanto se relacionaba con este problema, y que
no bastandole esa experiencia ajena, decidid por su propia cuenta formular
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opiniones, que denotan una clara intuicién clinica de su parte, como es de
sefialar la excitacion nerviosa que puede producir y su mas importante
contraindicacién: la de las enfermedades de las vias respiratorias. 12

Una modalidad de su caracter hizo que a de Castro le cupiese el honor de
haber sido el primero en Cuba y en Hispanoamérica de introducir y propagar
el uso de la anestesia quirurgica, cinco meses después de haberse
descubierto en Boston y solo unos ochenta dias de estarse utilizando en
Europa,lo que indican el clarisimo talento y espiritu de constante progreso
del galeno.!?

Participé en el primer modelo estatal de atencidn médica ambulatoria en
Cuba que surgid en esta etapa, acompanado de un despertar de la
conciencia nacional, esto significd un paso de avance en el desarrollo de la
salud publica en su época. Es meritorio sefalar que personalidades de las
ciencias médicas como el sabio cubano Tomas Romay Chacén, Nicolas José
Gutiérrez, Francisco Alonso Fernandez, entre otros y notables profesores
universitarios entre los que se encontraba Vicente Antonio de Castro a pesar
de todas sus responsabilidades no dejaron de cumplir con esta humanitaria
labor, por tanto se debe senalar que el mismo se encuentra entre los
precursores de la asistencia médica ambulatoria en Cuba.

Fundé la academia Filomédica y la Clinica Médica y fue designado académico
de mérito de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y
Naturales de la Habana el 24 de agosto de 1862 teniendo en cuenta sus
grandes merecimientos e intensa labor cientifica, pero ya en esta época
estaba muy dedicado a su labor patriética. ©

Todo su quehacer cientifico y profesional, confirman la idea de hacer
“Ciencia con conciencia”. Es decir, desde la ciencia desarrollar la conciencia
patridtica. En Vicente Antonio se fecundan e integran las ideas de busqueda
cientifica con las ideas del desarrollo de nuestro pais, la inquietud politica,
como consecuencia de la crisis que se vivia y la necesaria expresion estética
de sus sentimientos patridticos constituyéndose en paradigma para los
jovenes que integran las ciencias médicas y que hoy se forjan como los
pinos nuevos de esta revolucion.
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CONCLUSIONES

La vastisima y fructifera vida y obra de Vicente Antonio de Castro y
Bermudez, presentan a un hombre adelantado para su época, que no solo
jugd un papel cimero en la evolucion hacia el pensamiento independentista
cubano, sino también demostrd ser un cientifico de avanzada, permitiendo
el contacto de Cuba con los descubrimientos mas relevantes de las ciencias
médicas en su tiempo e inculcando a las nuevas generaciones de las ciencias
médicas su ansia de superacién y progreso.
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