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RESUMEN

Introduccion: La matematica tiene mucha relacidon con otras ciencias. Ella se
apoya en la ldgica y en sus estrategias para la demostracién y la inferencia. Existen
deficiencias, con la vinculacién de la matematica con otras disciplinas, por lo que
los residentes no ven la importancia de esta asignatura con su perfil profesional.
Siendo de gran importancia para la formacion integral de los residentes de las
Ciencias Basicas Biomédicas, encontrar la interrelacidon entre la matematica y sus
especialidades afines .Desarrollo: La Morfometria es una rama del analisis
matematico de la forma siendo una importante aplicacidn de la matematica en la
Histologia .Existen varios estudios que usan como base diagndstica, las variaciones
morfométricas en las estructuras celulares. Conclusiones: El analisis l6gico nos
proporciona, mas herramientas cientificas, nos permiten, cuantificar las
modificaciones estructurales que puede sufrir una célula norma.

Palabras claves: forma, geometria, Morfometria, tamafo.



y
(‘ C Segundo Congreso Virtual de “

Clascios O, Doondeli Ciencias Basicas Biomeédicas en Granma. ’
Manzanillo.

INTRODUCCION

La etimologia de la palabra matematica remite al griego mathema , que puede
traducirse como «estudio de un tema». Se define como la ciencia formal y exacta
gue, basada en los principios de la légica, estudia las propiedades vy las relaciones
que se establecen entre los entes abstractos. Este concepto de entes abstractos’
incluye a los numeros, los simbolos y las figuras geométricas, entre otros? 2.

La matematica tiene mucha relacién con otras ciencias. En primer lugar, se apoya
principalmente en la légica y en sus estrategias para la demostracién y la
inferencia. Es por esto que la matematica es una ciencia objetiva: solo podra ser
modificada al demostrarse la existencia de errores matematicos, para lo cual
seguramente debera modificarse gran parte del paradigma cientifico con el que se
trabaja.

La matematica es utilizada como herramienta esencial para el desarrollo de
diferentes ambitos del conocimiento, lo que ha posibilitado entender y resolver
problemas con el empleo de sus métodos y procedimientos aplicables a cualquier
campo del saber®. Como ciencia aplicada ya extiende sus ramificaciones hasta la
medicina. Existe un estrecho vinculo entre la matematica y las ciencias médicas.
La interdisciplinariedad le permite a los especialistas en su disciplina el poder
determinar los elementos esenciales para delimitar los puntos de encuentro y las
interrelaciones entre las diferentes ciencias, poseyendo una mentalidad flexible y
estar dispuestos al cambio, con espiritu de cooperacién®.

Existen deficiencias, con la vinculacién de la matematica con otras disciplinas, por
lo que los residentes de las Ciencias Basicas Biomédicas no ven la importancia de
esta asignatura con su perfil profesional. Es por eso que si los contenidos
matematicos se aplican de la especialidad, se lograra el interés por ella y
comprenderan la importancia que tiene en su desarrollo como futuros
profesionales “. Resaltando con la realizacion de este trabajo la necesidad de
motivar a nuestros profesionales en el estudio de esta ciencia.

DESARROLLO

En la disciplina Histologia, una de las Ciencias Basicas Biomédicas, se han logrado
importantes avances en la aplicacion tendencias pedagodgicas contemporaneas: el
enfoque histérico-cultural y la tecnologia educativa. En este sentido se destaca la
aplicacion de los principios de la teoria de la actividad y la formacidén por etapas
de las acciones mentales al proceso de ensefianza-aprendizaje, la determinacion
de las invariantes que deben regir la base orientadora de la accion y el sistema de
habilidades a desarrollar en los residentes.
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La Histologia es fundamental para la comprension de la estructura y funcion del
organismo humano en estado normal y en la enfermedad.

Una importante aplicacion de la matematica en la Histologia, es su uso en la
Morfometria.

La Morfometria es una rama del analisis matematico de la forma. Es una
herramienta que permite evaluar las variaciones morfoldégicas con factores
subyacentes, Tradicionalmente los datos morfométricos han incluido medidas de
longitud, profundidad y amplitud °.

La Morfometria se ha beneficiado grandemente del desarrollo de las computadoras.
Ahora es posible automatizar el proceso de toma de mediciones, la manipulacion
computarizada de grandes matrices de datos y los analisis multivariados con un
despliegue de graficas muy elaboradas. Todo esto no era accesible para la mayoria
de los investigadores hace tan sélo 35 afos.

En la Histologia, existen varios estudios que usan como base diagndstica, las
variaciones morfométricas en las estructuras celulares.

Se han realizado estudio correlacional de las caracteristicas morfométricas del
nucleo celular de los epiteliocitos de los tubulos renales en los diferentes tipos de
carcinoma de células renales de aquellos pacientes diagnosticados con esta
esfermedad . La muestra del estudio estuvo conformada por las ldminas
histolégicas de las biopsias, con una adecuada calidad, de 30 pacientes
diagnosticados con carcinoma de células renales. La observacidn morfolégica de
las ldminas histoldgicas se realizé utilizando el microscopio 6ptico binocular Optech
con lente ocular de 10X y objetivo de 40X.Concluyéndose: El carcinoma croméfobo
presentd mayores valores promedio de area, perimetro y didmetros nucleares
mayor y menor que el resto de los tipos histoldgicos; sin embargo, el carcinoma
de células claras mostré el mayor indice de circularidad del nucleo. Existié relacién
entre las variables morfométricas, excepto para la circularidad del nucleo, con el
didmetro nuclear mayor .

Otras de las entidades donde se ha realizado estudios morfométricos es para el
diagnostico del carcinoma endometrial. Utilizando lédminas histoldgicas se realiza
la separacion de las mismas por las entidades objeto de estudio, se observaron en
un microscopio binocular Motic modelo BA 210 con una lente objetiva de 40x y
una lente ocular 10x y se realizd la captacidon de las imagenes enfocadas por el
observador, con una camara profesional Canon EOS 1100D acoplada al
microscopio. Las imagenes digitalizadas se transfirieron a un computador marca
ASUS al que se instalé el sistema morfométrico IMAGEN J 1.44p del Nacional
Institute of Health, USA(94), que nos permitid aplicar la Morfometria, a criterio de
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la autora se seleccionaron para el estudio las glandulas que morfoldgicamente
permitieron aplicar la técnica. Se le realiz6 a cada glandula tres mediciones y se
obtuvieron los valores mediante las opciones de calculo del sistema aplicado. Por
lo que se concluye que el area total de la glandula mostré marcadas diferencias
entre en el adenocarcinoma endometroide, la hiperplasia endometrial compleja y
en el endometrio proliferativo normal por lo que existen diferencias morfométricas
entre la hiperplasia endometrial y el adenocarcinoma endometroide cuando se
estudian variables que tienen en cuenta la morfologia y arquitectura glandular’-8.

Los estudios morfométricos también han sido de importancia en el estudio de del
endotelio corneal en adultos sin alteraciones corneales. Demostrandose que la
densidad celular, que es, el nimero de células por unidad de superficie; constituye
un analisis cuantitativo del endotelio corneal y refleja la integridad estructural. En
el presente estudio se demostré6 que la densidad celular disminuyd
progresivamente con la edad con una media de 2 514 cél/mm?2°.

Los estudios morfométricos, también se pueden aplicar en modelos experimentales
En las retinas de ratas eSS se observaron signos similares a los informados en
retinopatia diabética (RD) en humanos: vasos con diametro aumentado,
incremento del espesor de membrana basal de capilares, presencia de neovasos,
desorganizacidon de las capas celulares, microhemorragias, etc. En el analisis
morfométricos de cada capa de la retina con el software Imagel se encontraron
diferencias entre ratas diabéticas (eSS) y los controles no diabéticos. Los
tratamientos utilizados modificaron los parametros morfométricos estudiados en
las ratas diabéticas. Conclusién: Las ratas eSS son un buen modelo para el estudio
de la RD y los tratamientos con PUFAS ?3+NDGA mejoran los valores de los
parametros estudiados aproximandolos a los observados en los controles no
diabéticos 1°.

Andlisis morfométricos y ultraestructura de componentes asociados a sintesis
proteica en células mamarias normales y transformadas han usado como base el
calculo del fraccidn volumétrica y perimetro celular evaluacion de las fracciones
volumétricas de los diferentes componentes celulares, fue sobrepuesto un reticulo
de puntos, en las micrografias electrdénicas y se procedid al conteo diferencial de
los puntos que incidian sobre los perfiles de los componentes celulares,
calculandose la fraccién volumétrica. Para el cdlculo del perimetro celular fue
utilizado el analizador de imagen Diametro FERET (Sigma Scann Pro). Es relevante
discutir en relacién al evidente aumento de volumen que experimenta la célula
transformada en relacion a la normal, pudiendo argumentarse que estos 13
micrones de diferencia entre los perimetros de ambos tipos celulares sea
responsable, por un lado, de un incremento notable de componentes
citoplasmaticos tales como mitocondrias y lisosomas secundarios, como también
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esta diferencia de masa citoplasmatica se pueda deber a un estadio pre-mitotico
determinado para enfrentar, posteriormente, el mecanismo divisionario!!.

Las muestras histolégicas de 10 individuos fueron digitalizadas con ayuda del
software Imagel. Se realizaron medidas de area y perimetro tanto del area tisular
como area del lumen del tubo digestivo en cada regidn evaluada. Para la obtencion
del area tisular, se midié el drea del tubo externamente y a este valor se le restd
la medida de area del lumen. Se realizd un conteo del nimero de células
caliciformes P.A.S. +, en la superficie epitelial. El conteo se llevé a cabo a dos
cortes por regién por cada individuo, a un intervalo de 25 ym 1213, A partir del
coeficiente intestinal (1.66 +/- 0.52), y las caracteristicas histoldgicas y
morfométricas de los drganos evaluados, se puede decir el habito alimenticio de
algunas personas.

Como se puede apreciar la matematica, a través de la Morfometria, tiene gran
importancia en la Histologia, destacandose como ciencia morfoldgica.

CONCLUSIONES

No es posible explicarnos los fendmenos que ocurren en el organismo de cualquier
ser vivo sin una clara comprension de su funcionamiento, y para ello se requiere
conocer la estructura, pudiéndose medir las modificaciones de la misma, aplicando
la matematica como ciencia. Asi como el espacio y el tiempo son propiedades de
la materia en movimiento, inseparables uno de otro, la estructura y la funcién
dentro del organismo son interdependientes y constituyen un todo. Todas las
especialidades médicas llevan también en su ejercicio una integralidad. No puede
faltar entonces una preparacion interdisciplinaria organizada, ni se puede aplicar
una ensefianza esquematica y alejada de las especialidades del curriculo de la
carrera. La matematica y la Histologia, son indisoluble, donde el analisis légico que
la primera nos proporciona, mas herramientas cientificas, nos permiten, cuantificar
las modificaciones estructurales que puede sufrir una célula normal, ante una
afeccién, a través de la Morfometria, ampliamente usada en la practica histoldgica.

Los autores certifican la autenticidad de la autoria declarada, asi como la
originalidad del texto.
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