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RESUMEN

La actividad investigativa es uno de los procesos que caracterizan la formacion
del profesional actual, sin embargo se aprecia que no esta exenta de debilidades
gue se agudizan, a decir, la falta de claridad en la determinacién del disefio de
investigacién, lo cual repercute negativamente en los resultados. En esta
investigacion se presenta el disefo tedrico-metodolégico de un estudio
pedagdgico de novedad realizado en la Universidad de Ciencias Médicas de
Holguin, que tributa a la potenciacién de la dindmica del proceso de formacion
cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico
general en el contexto de su formacion profesional, lo cual permite revelar
limitaciones tedrico-praxiolédgicas que se manifiestan en la concepcién del mismo,
con vistas a ofrecer una via para contribuir a su perfeccionamiento en tal
direccién. La dindmica de la formacidon cultural propuesta, contribuye con el
desarrollo de modos de actuacion estudiantil que se expresan en el empleo
racional de los recursos durante el diagnodstico de las enfermedades
infectocontagiosas en el futuro egresado, lo cual tiene impacto socioecondmico,
politico y medioambiental a escala global. De ahi que se consideran relevantes
los resultados que se obtendran a partir de la investigacidon cuyo disefio-tedrico
se muestra en este trabajo.

Palabras clave: microbiologia médica; formacidén académica; educacién médica;

ensefanza; aprendizaje.

INTRODUCCION

La actividad investigativa es uno de los procesos que caracterizan la formacion
del profesional actual, no solo por el valor de los resultados sino por su caracter
transformador de la realidad, lo cual exige un conocimiento profundo del proceso
investigativo. Por tal razdén se hace necesaria su inclusién en el curriculo
considerando sobre todo el método cientifico y el objeto de trabajo. ()

La falta de claridad en la determinacidon del diseno de investigacién repercute
negativamente en sus resultados, no solo en lo que atafie al investigador sino

gue algunos autores sefialan, refiriéndose en particular al objeto y campo, que su



&
£~ Segundo Congreso Virtual de Eﬁ >
=, Bsasnelo Ciencias Basicas Biomédicas en Granma.
Manzanillo.

2021

determinacion correcta influye, incluso, en las valoraciones de los expertos sobre
los resultados de la investigacion. V)

Tales dificultades se agudizan mas cuando estos componentes no se atienden
explicitamente en los disefios de investigacion obviando su lugar en la actividad
investigativa: “El disefio metodoldgico es el detalle de cdémo vamos logrando los
objetivos de forma concreta, de como construimos un objeto empirico”, ¥ que
tiene lugar Unicamente en la interaccidn objeto-sujeto.

Ahora bien, en el proceso de formacién profesional del médico general, es
imprescindible aprovechar la excelente oportunidad de potenciar la formacién
cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas, como legado
capaz de transformar mediante cualidades y valores humanos a estos
profesionales, en pos de solventar el encargo social del uso racional del recurso
microbioldgico durante el diagndstico de las enfermedades infecciosas. 34

Esta es una categoria definida recientemente sobre fundamentos cientificos
filoséficos, socioldgicos, psicolégicos, pedagdgicos y culturales, entendida como
un ~ proceso organizado y dirigido pedagdgicamente, en el cual el futuro
egresado efectla la construccidn y reconstruccidon contextualizada del significado
del uso 6ptimo del recurso microbiolégico, de modo que se encuentra apto para
el abordaje pertinente de las situaciones de salud en las que intervienen agentes
infecciosos™. G4

Por su parte, la dindmica de este proceso de formacion cultural, se refiere al
“estadio donde se produce la apertura y disponibilidad para el aprendizaje
estudiantil mediado por el rol del docente, que incluye, la generalizacién de los
contenidos relacionados con la tematica de la racionalidad, a través de la
ejercitacion, la transferencia y la aplicacion de los mismos en el escenario de las
clases practicas de la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas™.*

Se coincide con Fuentes HC y otros ) en que, “la dinamica es un momento
fundamental en el proceso de formacion de los profesionales, entendida como la
parte viva del mismo, ya que a través de la actividad y la comunicacién entre los
sujetos participantes, se potencia su capacidad transformadora humana
profesionalizante, la cual no es mas que la expresiéon del saber, el hacer, el sery

el convivir de estos, posicién que es compartida en esta investigacién™.
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Por el impacto socioecondmico, politico y medioambiental que ocupa la
racionalidad en el uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas, es que
se considera relevante la dindmica del proceso de formacion cultural propuesto
en el contexto de la formacién profesional del médico general, a través de las
clases practicas de la asignatura microbiologia y parasitologia médicas.(®

De ahi que el objetivo de esta investigacién sea presentar constructo del disefio
tedrico-metodoldgico de una investigacién pedagdgica de actualidad que se
realiza en la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin, con la que se
direcciona el perfeccionamiento de la Educacion Médica Superior en Cuba en tal

sentido.
DESARROLLO

La problematica relacionada con la inadecuada toma de decisiones médicas en
relacién con el uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas, constituye
por un lado, la causa principal de los desaciertos en los diagndsticos, en los
tratamientos y en el control de las enfermedades infecciosas, y por otro, del
incremento del malgasto de los recursos de los servicios sanitarios.
Djulbegovic B, Elgayam S y Dale W ) reportaron que la atencién médica actual
sigue caracterizada por resultados deficientes en gran parte debido al uso
excesivo o la infrautilizacion de los recursos de los servicios de salud y que esto
es, en gran medida, una consecuencia de la toma de decisiones de baja calidad
gue parece violar varios criterios de racionalidad. Segun los hallazgos del estudio
efectuado por dichos autores, las decisiones subodptimas se consideran la
principal causa de muerte y son responsables de mas del 80% de los gastos de
salud.

Referido a la formacién cultural del médico general se encuentran limitados
estudios, entre los cuales se destacan los de Molina N, ® Rozo C, ® Buch Z %y
Guerra U 1), Se sefiala que estos autores la trabajan a partir de los elementos
que condicionan un proceso en el cual el hombre va adquiriendo los
conocimientos que se construyen durante la historia de su formacién profesional;

pero no tienen en cuenta que esta cultura, mas que conocimiento, es un proceso
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gue abarca todo el desarrollo de habilidades y a la adopcion de modos de
actuacion en su desempefio.

En tal sentido, son insuficientes los analisis realizados en la busqueda de
caracteristicas distintivas que distingan la formacion cultural del médico general,
pues se reducen solo a los conocimientos basicos de Medicina, no se analizan los
moviles que actuan en el proceso de formacion cultural y no se identifican los
rasgos dinamicos, particularidades individuales de los estudiantes y situaciones
educativas, que involucran a todos los protagonistas y relaciones.

Como lo afirma Molina N, ©® la formacion cultural de los futuros médicos se
convierte en una necesidad de primer orden. Se coincide con esta autora en que
a pesar de que se hacen esfuerzos, se trazan proyectos y estrategias con el
objetivo de formar culturalmente a los estudiantes, estos son fragmentados,
unilaterales y permeados de concepciones tradicionalistas.

En correspondencia con estas concepciones, avaladas por el contexto social e
historico, la Educaciéon Médica Superior cubana debe proyectarse por la
formacién de un profesional altamente calificado, con una formacion cultural del
uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas que le permita no solo
diagnosticar las enfermedades infecciosas y aplicar tratamientos, sino emplear
equitativamente los recursos, para de esta forma responder con pertinencia a las
demandas sociales. Este proceso dinamizado en las clases practicas de la
asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas, impartida en el segundo afio
curricular de la carrera de Medicina, permite revelar las cualidades que lo
tipifican en su relacion con los modos de actuacion del médico general.

La experiencia de la autora principal de esta investigacidn como profesora de
Microbiologia y Parasitologia Médicas, asi como la interaccion con otros
profesores de la asignatura y directivos de la Universidad de Ciencias Médicas de
Holguin, la revisidon de documentos oficiales y la aplicacion de métodos y técnicas
empiricas de investigacién, permiten constatar insuficiencias en la practica
educativa respecto a dindmica de la ensenanza-aprendizaje de los contenidos
relacionados con el empleo racional de las investigaciones diagndsticas
microbioldgicas. Las principales dificultades consisten en:

e Bajos resultados en la apropiacién de los contenidos relacionados con el uso

racional de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas.
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e Limitaciones en los estudiantes para aplicar los contenidos relacionados con el
uso racional de las investigaciones diagndsticas microbiolégicas en la resolucidn
de situaciones de salud en las que intervienen agentes bioldgicos.

e Limitado aprovechamiento por parte de los profesores de la concepcién tedrica
y didactico-metodoldgica de las clases practicas de la asignatura, para la
articulacién de los contenidos relacionados con el uso racional de las
investigaciones diagndsticas microbiolégicas y los de diagndstico de las
enfermedades infecciosas.

e Insuficiencias en cuanto a los métodos empleados para potenciar la formacion
cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas.

Todo ello permite constatar que la dinamica del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la asignatura Microbiologia y Parasitologia Médicas, no favorece
que los estudiantes apliquen los contenidos relacionados con el uso racional de
las investigaciones diagndsticas microbiolégicas a sus experiencias. Por
consiguiente, las aspiraciones reflejadas en el modelo del profesional, en relacion
con la resolucidn de problemas de la profesidon en los que intervienen agentes
bioldgicos aplicando la racionalidad, no se concreta a partir del tratamiento a los
contenidos de esta asignatura.

La problematica descrita condujo a una buUsqueda en torno a las aportaciones
realizadas al proceso de enseflanza-aprendizaje de las investigaciones
diagnosticas microbioldgicas en la asignatura Microbiologia y Parasitologia
Médicas, con vistas a encontrar sustentos tedrico-practicos que direccionen a la
formacién de un futuro egresado que efectle el uso racional de las mismas; sin
embargo, las investigaciones realizadas hasta el momento son escasas y estan
enfocadas en su mayoria hacia el empleo de estrategias en las que no se incluye
la tematica de la racionalidad.

En el contexto internacional se destacan autores recientes como Rodriguez MA
(12) De Aquino JA *3), Garcia JM et al %), Hernandez MI et al (*>, Gémez-Lus ML
et al @8, Luciano MI et al. 7, quienes de una forma u otra proponen el
perfeccionamiento de la ensefianza-aprendizaje en la asignatura mediante el
empleo de nuevas estrategias para lograr el aprendizaje significativo.

De los enfoques y contribuciones anteriores, se distingue el hecho de que

apuntan hacia el abordaje de los problemas existentes en lo relacionado con el
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diagnostico microbiolégico desde el contexto de la formacién profesional del
médico; no obstante, se manifiesta una interpretacion sesgada y limitada en
cuanto a la integracion de los contenidos relacionados con el uso racional de las
investigaciones diagndsticas microbioldgicas en la asignatura, concepcién que
reduce las posibilidades del actuar pertinente de este profesional ante la solucidn
de una problematica de salud producida por agentes infecciosos.

En Cuba se logran avances en ese sentido, particularmente se destacan los
trabajos de Laird RM et al. 8, Abin L et al. *®), Sosa RY et al ?%, Espino M et al
(1), Robinson RJ et al ??), Mar O y Cabrera MB (?®, Escalante GE et al %,
Gonzalez EM et al %, Herrera IJ et al ?® y MINSAP (?7), entre otros, quienes
promueven el desarrollo de métodos activos en la asignatura, a la vez que
alertan de las insatisfacciones existentes en lo referido al cumplimiento de los
objetivos del diagndstico microbiolégico por parte de los estudiantes.

Aunque se concuerda con estos investigadores, se considera que en sus trabajos
se subestima la potenciacién del desarrollo de modos de actuaciéon que aseguren
la racionalidad en el empleo de los recursos microbioldgicos por parte del futuro
egresado.

De ahi que el analisis epistemolégico del objeto de investigacion permite declarar
como inconsistencias tedricas, las siguientes:

Limitaciones en los fundamentos tedrico-metodoldgicos que permitan asumir un
proceso de formacién cultural del uso de las investigaciones diagndsticas
microbioldgicas del médico general sistematizado y contextualizado.

El escaso tratamiento didactico dado a la légica de la dinamica formativa del
proceso de formacién cultural del uso de las investigaciones diagndsticas
microbiolégicas del médico general

Por lo tanto, resulta imprescindible adentrarse en esta dinamica de la formacion
cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico
general, como derrotero a seguir en su proceso de formacion profesional en la
contemporaneidad.

La contradiccion externa revelada entre los beneficios que ofrece el uso
racional de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas por parte del médico
general y la integracién formativa de dichos contenidos en la carrera de

Medicina, permite declarar como problema cientifico: las insuficiencias
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relacionadas con el uso racional de las investigaciones diagndsticas
microbiolégicas durante el abordaje de las situaciones profesionales en las que
intervienen agentes bioldgicos por parte del médico general, que limitan su
actuacion.

Esta aproximacion en la sistematizacién de la problematica estudiada permitid
determinar, como objeto de investigacion: el proceso de formacion profesional
del médico general y delimitar como campo de accion: la dinamica del proceso
de formacion cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas
del médico general. En consecuencia, el objetivo de la investigacién es la
elaboracidon de una estrategia didactica sustentada en un modelo de la dindmica
de la formacidon cultural del uso de las investigaciones diagndsticas
microbioldgicas del médico general.

En la fundamentacién epistemoldgica y praxiolégica del objeto y el campo de
accion de esta investigacion se vislumbra la necesidad de la busqueda de una
l6gica integradora de la dinamica formativa de la carrera de Medicina que
potencie el empleo racional de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas
por los futuros egresados, con un significado y sentido de transformacién, a
partir de la cultura del uso de las investigaciones diagndsticas microbiolégicas
adquirida por los mismos.

Lo planteado permite a la autora proyectar como hipétesis de la investigacion
gue si se desarrolla una estrategia didactica sustentada en un modelo de la
dinamica formativa de la cultura del uso de las investigaciones diagndsticas
microbiolégicas del médico general, que tenga en cuenta la relacion dialéctica
existente entre la actividad profesional y la aplicacién profesional de Ia
racionalidad en el empleo de dichos recursos durante el diagndstico
microbiolégco, se contribuiria a lograr que el desempefio de los egresados esté
acorde con las exigencias sociales actuales.

Como medio fundamental para el logro del objetivo propuesto en la investigacion
se propone dar solucién a las tareas cientificas siguientes:

1. Fundamentar epistemoldgicamente el proceso de formacion cultural del uso de
las investigaciones diagndsticas microbiolégicas del médico general y su

dinamica.
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2. Analizar histéricamente el proceso de formacion cultural del uso de las
investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico general y su dindmica.

3. Caracterizar el estado actual del proceso de formacién cultural del uso de las
investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico general y su dinamica en
la Universidad de Ciencias Médicas de Holguin.

4. Elaborar el modelo didactico de la dinamica formativa de la cultura del uso de
las investigaciones diagndsticas microbiolégicas del médico general.

5. Disefiar la estrategia didactica para la dinamica de la formacion cultural del
uso de las investigaciones diagndsticas microbiolégicas del médico general.

6. Valorar la factibilidad del modelo a partir de su instrumentacion practica.

Los métodos tenidos en cuenta para el desarrollo exitoso de esta investigacion
son los siguientes:

Del nivel tedrico:

Histérico-légico: en el analisis historico del comportamiento de la dinamica de la
formacién cultural del uso de las investigaciones diagndsticas microbioldgicas del
médico general.

Analisis-sintesis: para caracterizar desde el punto de vista epistemoldgico la
dinamica del proceso de formacion cultural propuesta.

Holistico-dialéctico: en la concepcion de toda la investigacion y la construccion
pedagdgica del modelo.

Sistémico-estructural-funcional: para elaborar la estrategia didactica de Ia
dinamica de la formacién cultural del uso de las investigaciones diagndsticas
microbiolégicas del médico.

Enfoque hermenéutico-dialéctico: presente a través de toda la investigacién, en
los procesos de comprensién, explicacion e interpretaciéon del objeto, campo de
accion y resultados obtenidos.

Del nivel empirico:

Observacion directa del desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje para
diagnosticar el estado de la dindmica de la formacién cultural del uso de las
investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico general, asi como su
concrecion mediante las clases practicas que permitan confirmar los resultados

revelados a través de la indagacion.
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Entrevistas a profesores para determinar el problema existente en la dinamica
del proceso de formacion cultural propuesta.

Encuestas a estudiantes y profesores para diagnosticar el estado del problema y
las dificultades relacionadas con la dindmica del proceso de formacion
investigado, asi como su concrecién e implementacion sistematizada a través de
las clases practicas.

Taller de socializacion con especialistas: para corroborar la validez, factibilidad y
pertinencia del modelo y estrategia propuesta, asi como su aplicacidn parcial.
Métodos estadisticos: se utilizan elementos de estadistica descriptiva para la
valoracion porcentual de los resultados de los instrumentos aplicados y apoyar el
procesamiento de datos cualitativos y cuantitativos obtenidos en el proceso de la
investigacion.

En esta investigacion, la contribucion a la teoria estad dada por la elaboracion
de un modelo de la dinamica formativa de la cultura del uso de las
investigaciones diagndsticas microbioldgicas del médico general en las clases
practicas de la asignatura microbiologia y Parasitologia Médicas.

De este resultado se deriva como aporte practico, una estrategia didactica de
la dindmica formativa de la cultura del uso de las investigaciones diagndsticas
microbioldgicas del médico general.

La significacion social radica en las transformaciones logradas en el proceso de
formacién profesional del médico general, a través de la integracion del uso
racional de las investigaciones diagndsticas microbiolégicas a la actividad
especifica que desarrolla este profesional, con lo que se responde a la necesidad
de egresar a un médico que esté a tono con las demandas sociales.

La novedad cientifica de la investigacién consiste en revelar la ldgica
integradora de la dinamica formativa de la cultura del uso de las investigaciones
diagnédsticas microbiolégicas del médico general, que se concreta en la
sistematizacién de la significacion profesional del empleo racional de los medios
diagndsticos microbioldgicos, la cual es expresiéon de la cualidad profesionalizante
del proceso de formacién profesional, desde las especificidades de la actividad
profesional, lo que permite evidenciar el valor epistémico de la presente

investigacion.
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CONCLUSIONES

El disefio tedrico-metodolégico presentado tributa a la implementacién de la
dindamica del proceso de formacion cultural del uso de las investigaciones
diagnédsticas microbioldgicas del médico general, en el escenario de la Educacion

Médica Superior en Cuba.
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