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Resumen:

Introduccion: La educacion de posgrado es una de las direcciones
principales de trabajo de la Educacion Superior en Cuba, y el nivel mas alto
del sistema de educacién superior, dirigido a promover la educacion
permanente de los graduados universitarios. Objetivo: describir las
caracteristicas la formacion de especialistas en Ciencias de la Educacién
Médica Superior en Cuba. Metodologia: Se realizo una revisidn bibliografica.
Conclusiones: La formacién de especialistas en Ciencias de la Educacion
Médica Superior en Cuba es una necesidad que debe enraizarse con las
teorias que componen las Ciencias Médicas, las Ciencias de la Salud, las
Ciencia de la Enfermeria, las Ciencias Pedagodgicas, las Ciencias de la
Educacion y las Tecnologias de la Salud, lo que permite su conformacién como
una necesidad dentro de la comunidad cientifica para robustecer su
consistencia légica interna, la estructura ldgica jerarquizada, la consistencia
externa, asi como el reflejo ideal de las relaciones esenciales de su realidad

y, consecuentemente, estar sujeta al desarrollo.
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Resume:

Introduction: Postgraduate education is one of the main work directions of
Higher Education in Cuba, and the highest level of the higher education
system, aimed at promoting permanent education for university graduates.
Objective: to describe the characteristics of the training of specialists in
Higher Medical Education Sciences in Cuba. Methodology: A bibliographic
review was carried out. Conclusions: The training of specialists in Higher
Medical Education Sciences in Cuba is a need that must be rooted in the
theories that make up Medical Sciences, Health Sciences, Nursing Sciences,
Pedagogical Sciences, Education Sciences and Health Technologies, which
allows its formation as a necessity within the scientific community to
strengthen its internal logical consistency, hierarchical logical structure,
external consistency, as well as the ideal reflection of the essential

relationships of its reality and, consequently , be subject to development.

Keywords: medical education sciences.

INTRODUCCION:

Educacion son los métodos con los que una sociedad mantiene sus
conocimientos, cultura, valores y afecta a los aspectos fisicos, mentales,
emocionales, morales y sociales de la persona. Los sistemas de educacién
mas antiguos conocidos tenian dos caracteristicas comunes; ensefiaban

religion y mantenian las tradiciones.®:23

El concepto de educacidn es mucho mas amplio que la sola adquisicion de
conocimientos es necesario que el médico en su formacidén adquiera una
preparacién humanistica que le permita comprender al individuo que padece
una enfermedad, ser solidario con su sufrimiento y tener presente que todas
las acciones que tome como médico deben ser sbélo motivadas por la

necesidad de curar, aliviar y consolar al enfermo.®?
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Los estudios de Medicina se iniciaron formalmente en Cuba el 5 de enero de

1728, en la Universidad Real y Pontificia de San Jerénimo de La Habana. En
la Facultad de Medicina en 1734 se pusieron en vigor sus estatutos y con
ellos, el primer plan de estudios de Medicina. El mismo estaba organizado en
cuatro catedras: Prima (Fisiologia), Visperas (Patologia), Anatomia vy
Methodus Medendi (Terapéutica). [Delgado Garcia G; 2004]. La educacién
médica superior tuvo poco desarrollo en Cuba por la falta de atencion que le
prestaron los gobiernos que se sucedieron unos a otros durante la colonia
espanola (1515-1899), las intervenciones norteamericanas (1899-1902 y
1906-1909) y la republica mediatizada (1902-1958). En 1966 se puso
nuevamente en vigor el plan de estudios de la reforma con ligeros cambios y
en 1969 se establece el mas novedoso de todos estos ensayos médico
pedagdgicos, el plan integrado, producto de la vocacién, el talento y la
dedicacidn a estos estudios del doctor Fidel Ilizastigui Dupuy, quien estudid
todas las formas de ensefianza de la Medicina, existente en los paises de una
larga tradicion en el mundo, y adaptd esas ideas a las caracteristicas y
necesidades concretas de Cuba. A partir de 1978 se volvié al sistema por
asignaturas con seis afios de duracién, y bajo la orientaciéon del profesor
Ilizastigui se puso especial énfasis en la formacién del médico que en cada
momento necesitaba el Sistema Nacional de Salud Unico, para cumplir

cabalmente los principios de la salud publica socialista cubana.®

La educacion de posgrado es una de las direcciones principales de trabajo de
la Educacion Superior (ES) en Cuba, y el nivel mas alto del sistema de
educacion superior, dirigido a promover la educacidn permanente de los
graduados universitarios. En la educacién de posgrado concurren uno o mas
procesos formativos y de desarrollo, no solo de ensefianza aprendizaje, sino
también de investigacidon, innovacion y creacion, articulados arménicamente
en una propuesta docente-educativa pertinente a este nivel. La educacion de
posgrado promueve la colaboraciéon interinstitucional de caracter regional,
nacional e internacional. La superacion profesional tiene entonces como
finalidad una formacién permanente y la actualizacidon sistematica de los

graduados universitarios, el perfeccionamiento del desempefio de sus
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actividades profesionales y académicas, asi como el enriquecimiento de su

acervo cultural. La formacion académica de posgrado tiene como objetivo la
educacién posgraduada con una alta competencia profesional y avanzadas
capacidades para la investigacion y la innovacién, lo que se reconoce con un
titulo académico o un grado cientifico. Estos estan representados por la

especialidad de posgrado, las maestrias y el doctorado.(*>:)

Objetivo: describir las caracteristicas de la formacién de especialistas en

Ciencias de la Educacion Médica Superior en Cuba.

METODOLOGIA DE BUSQUEDA DE INFORMACION:

La busqueda se hizo a través de las multiples plataformas, como Pubmed vy
Clinical Key. Ademas se buscé informacién en paginas oficiales de entidades,
como la Organizacion Mundial de la Salud, el Ministerio de Salud Publica,
entre otros. Los articulos seleccionados fueron los que se acercaran mas al
tema de la formacion del especialista pediatra. A la informacion recolectada

se le hizo una adecuada interpretacion y analisis.
DESARROLLO.

La especialidad de posgrado en Salud proporciona la actualizacion,
profundizacién, perfeccionamiento y ampliacion de las competencias
laborales para el desempefo profesional en correspondencia con las
necesidades del desarrollo econdémico, politico, social y cultural del pais. La
superacion profesoral es el sistema de actividades de capacitacion y
perfeccionamiento que sustentan la preparacidon cientifico-profesional,
pedagdgica, politico ideoldgica y cultural del cuadro cientifico pedagdgico, con
vistas al incremento de su competencia, nivel de desarrollo y capacidad para
el desempefio en los procesos de la ensefianza médica superior. De esta
forma, la organizacidon de la actividad de superacién profesional responde a

las exigencias de preparacion para la categorizacion docente del claustro.(?:34)

En Cuba la formacién y desarrollo del capital humano se sustenta en la

integracion docente, atencional e investigativa de todas las instituciones que
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conforman el sistema nacional de salud, incluidas las universidades médicas.
La educacion médica se desarrolla y concreta en y a través de las acciones
de la atencién en salud que nuestros profesionales realizan mediante la
educacion en el trabajo en las unidades y servicios en que se desempefan,
donde la atencién primaria de salud constituye la estrategia central de su

ejecucion, donde todas ellas son consideradas como ambientes universitarios.

Los procesos de formacion y superacion del personal de salud se disefian a
fin de garantizar el desarrollo de cuatro funciones esenciales para el trabajo
profesional en el SNS: atencionales, educacionales, investigativas y de
gestion en salud. Ellas se imbrican y consolidan de forma integral en cada
una de las acciones que realiza en su area de desempefio laboral, por lo que
no es posible separarlas. Asi, mientras un profesional nuestro brinda acciones
de atencidn en salud, contribuye a formar y superar a los educandos y demas
profesionales y técnicos que lo acompaian, y para ello aplica un pensamiento
cientifico y critico en todo su accionar de trabajo. Dichos procesos se
estructuran sobre la base de los siguientes principios: satisfacer con calidad
las necesidades de salud de la poblacién, combinacién del estudio y el trabajo,
vinculacién de la teoria con la practica, desarrollo de las ciencias y las

tecnologias, educacién en el trabajo en las instituciones y unidades de salud.
(3,7,8,9)

Doctorado es el proceso de formacion postgraduada que proporciona a los
graduados universitarios un conocimiento profundo y amplio en un campo del
conocimiento que abarca un programa, asi como madurez cientifica,
capacidad de innovacién y creatividad para solucionar con eficiencia
problemas de caracter cientifico utilizando, con rigor, la metodologia de la
investigacion general y especifica para su campo y tema. El programa se
encamina a lograr la formacidon de investigadores de acuerdo con las
exigencias actuales de la ciencia, la tecnologia y la cultura a nivel global,
regional, nacional y territorial. El nucleo del programa de formacién es la
ejecucion de un proyecto de investigacién novedoso que puede tener una
duracion de 3 o 4 anos. Los resultados del mismo deben publicarse como

articulos cientificos, monografias o libros segin el campo de la ciencia en
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cuestion. Los programas pueden mas o menos estructurados para un
aspirante segun los requerimientos de su tema y la relacién del mismo con
su experiencia académica, investigativa o profesional y las actividades que
comprende, aportaran, al ser vencidos sus requerimientos, un sistema de

créditos académicos.

El grado cientifico de Doctor en Ciencias (sin especificar una determinada
especialidad] se otorga a los Doctores en ciencias de determinada
especialidad que hayan realizado un trabajo de alto nivel de especializacion
en el campo del conocimiento al que se dediquen, con la defensa ante un
tribunal competente, de una tesis que contenga la solucién y generalizacion
de un problema de caracter cientifico que constituya un aporte a la rama del

conocimiento de que se trate y cientifico-técnico del pais.

La excelencia académica constituye uno de los elementos de mayor
importancia y controversia en la Educacién Superior contemporanea, pues su
determinacion se encuentra estrechamente vinculada a los procesos de la
evaluacion curricular y la acreditacién académica de las universidades. Estos
aspectos hacen que el reto en la superacion profesional sea cada vez mas
elevado y pertinente, la profundidad de los contenidos que se llevan al
profesor en el proceso de aprendizaje sea con mas rigor, para lograr elevar

su preparacion y calidad en la ensefanza.

La preparacién en el campo de la Educaciéon Médica en nuestro pais se ha
consolidado en el ultimo decenio, con una escalera certificativa que va desde
los cursos basicos hasta el desarrollo del doctorado en Ciencias de la
Educacién Médica. La competencia humana y la capacidad institucional se
relacionan cada vez mas estrechamente. La actividad de investigacion y
desarrollo tecnoldgico hoy, mas que en el pasado, necesita hospedarse en las
instituciones o en los grupos por razones tales como: su creciente
complejidad; la tecnologia involucrada; la confluencia de diversas disciplinas,
métodos y enfoques para la solucidon de problemas, y el tiempo implicado.
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La formacidon profesional debe garantizar una preparacion cientifica en los
aspectos generales, esenciales y basicos de su objeto de trabajo, para
preparar al profesional en la deteccién y solucidn de los problemas
profesionales mas generales y frecuentes que se manifiestan en el objeto de
la profesion en los diferentes contextos (tanto tedrico como practico).(>:10:11,12)

CONCLUSIONES:

La formacion de especialistas en Ciencias de la Educacién Médica Superior en
Cuba es una necesidad que debe enraizarse con las teorias que componen las
Ciencias Médicas, las Ciencias de la Salud, las Ciencia de la Enfermeria, las
Ciencias Pedagogicas, las Ciencias de la Educacidén y las Tecnologias de la
Salud, lo que permite su conformacidon como una necesidad dentro de la
comunidad cientifica para robustecer su consistencia ldgica interna, la
estructura ldgica jerarquizada, la consistencia externa, asi como el reflejo
ideal de las relaciones esenciales de su realidad y, consecuentemente, estar

sujeta al desarrollo.
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